Lectia 4 — CINCI PRINCIPII ALE CRESTERII

Obiectiv:  Sa te ajute sa intelegi principiile importante ale cresterii spirituale, pentru a le putea aplica in viata.
Memoreaza: Efeseni4:15

Decizia de a-L primi pe Isus Hristos ca Domn si Mantuitor personal este cea mai importanta decizie din viata.
Este un act de credinta, care declanseaza o viata cu totul noud. Asa cum in viata biologica avem nevoie de aer,
alimente, odihnd si munca, tot la fel si viata spirituald are nevoile ei pentru crestere si dezvoltare. In aceastd
lectie ne vom ocupa de cinci principii ale cresterii spirituale, pe care daca le vom urma, vom creste spre
maturitate Tn Hristos.

I. TREBUIE SA STUDIEM CUVANTUL LUI DUMNEZEU

Citeste lacov 1:18-27 Nimeni nu se gandeste sa trdiasca o saptamana sau chiar o zi fara hrana. Hrana
este necesara vietii biologice. Fara hrana, omul sldbeste si poate chiar sa se imbolnaveasca. Lucrul acesta
este adevarat si in plan spiritual.

1. Care este hrana celui venit de curdnd la credinta? (1Petru 2:2)

2. lsus a zis: ,,Omul nu traieste numai cu paine”. Cum spune El ca trebuie sa trdaim si sa ne hranim? (Matei

4:4)

3. Citeste 2Timotei 2:15 si noteaza cele doua insusiri ale lucratorului placut lui Dumnezeu:

4. Ce a afirmat Isus cu privire la cei ce asculta si cred Cuvintele lui Dumnezeu? (loan 8:31-32)

5. Cand cugeta crestinul matur la Cuvantul lui Dumnezeu? (Psalmul 1:2-3)

6. Ce efecte te astepti sa aiba Cuvantul lui Dumnezeu in viata ta?

Il. TREBUIE SA NE RUGAM

Citeste Matei 26:31-75. Rugaciunea este modul prin care noi conversam cu Dumnezeu si-I
impartdsim totul, ca unui Tata plin de dragoste. Putine alte practici pot sa dea atata putere si sa-l inalte pe
credincios deasupra problemelor lui. De multe ori, cheia lipsei de caracter poate fi gasita in lipsa de
rugdciune. Cand iti vine cel mai greu sa te rogi, atunci trebuie sa te rogi cel mai din greu. Studiaza pasajul
de mai sus si raspunde la intrebarile ce urmeaza:

1. Ce a poruncit Isus in Matei 26:41?

De ce a poruncit El acest lucru?




2. De ce n-a putut Petru sa reziste ispitei?

3. Care a fost urmarea cea mai serioasa a lipsei de rugdciune din viata lui Petru?

4. De unde avea Isus puterea launtrica cu care infrunta incercarile din viata Sa?

5. Cat de des ar trebui sa ne rugam? (1Tesaloniceni 5:17)

Rugaciunea neintrerupta presupune o conversatie cu Tatal nostru cel Ceresc, intr-un mod simplu si
liber pe tot parcursul zilei. Viata noastrd de rugaciune trebuie sa fie de asa natura, incat sa ne ajute sa-L
cunoastem pe Domnul Isus Th mod personal. Viata noastra de rugdciune devine eficace in masura in care
partdsia noastra cu Hristos devine tot mai intima. ,Si orice veti cere in Numele Meu voi face, pentru ca
Tatal sa fie proslavit in Fiul. Daca veti cere ceva in Numele Meu, voi face” (loan 14:13-14).

1. TREBUIE SA AVEM PARTASIE CU ALTI CRESTINI

Citeste 1Corinteni 12:12-27. Partdsia iTnseamna a petrece timp si a intreprinde diferite activitati
impreuna cu alti oameni care-L iubesc pe Domnul. Credinciosii, la fel ca si carbunii aprinsi, cand sunt la un
loc, ard cu o flacara mai puternica si dau mai multa lumind; cand sunt singuri, flacara credintei lor se
stinge usor. Partdsia este vitala pentru cresterea spirituald a crestinului. lata de ce, frecventarea unei
biserici este atat de importanta.

=

in calitate de copii ai lui Dumnezeu, ce ni se spune sd nu neglijam? (Evrei 10:25)

2. Din versetele de mai sus, care sunt responsabilitatile pe care le avem unii fata de altii?

3. Care sunt cele patru lucruri in care staruiau primii crestini, conform pasajului din Faptele Apostolilor

2:477

4. Daca petrecem 90% din timpul nostru cu cei necredinciosi si 10% cu cei credinciosi, care grup va avea o

influenta mai mare asupra vietii noastre?

5. Ce avantaj ai din partasia crestina?

6. De ce este important pentru un crestin sa fie implicat intr-un grup mai restrans, in care sa impartaseasca

din Cuvantul lui Dumnezeu?




IV.TREBUIE SA FIM MARTORI Al LUI HRISTOS

Citeste Faptele Apostolilor 26:12-29. Un martor este o persoana care spune ceea ce a vazut si
auzit. El impartaseste experienta sa personala. Oricine are o relatie personald, vie, cu Hristos, poate sa fie
un martor al Lui. Marturia Tnseamna aratarea vietii crestine altora. Cand vietile noastre sunt pline de Isus,
nu putem face altceva, decat sa-L impartasim si celor cu care venim in contact. O viata crestina vie este
contagioasa. In acelasi timp este privilegiul si responsabilitatea fiecrui credincios si ducd in ,,lumea lui”
mesajul crestin.

Care este cel mai important eveniment care a avut loc in viata ta?

Prin urmare, care este cel mai important lucru pe care poti sa-l faci tu pentru altii?

fn Romani 1:14-16 Pavel ne prezint3 atitudinea sa cu privire la vestirea Evangheliei. Folosind cele trei

afirmatii ale lui Pavel din aceste versete, descrie atitudinea lui fatd de raspandirea Evangheliei:

Compara atitudinea ta cu privire la Evanghelie, fata de cea pe care o avea Pavel.

Ce spune apostolul Petru ca trebuie sa fim intotdeauna pregatiti sa facem? (1Petru 3:15)

Ce a promis Isus in Faptele Apostolilor 1:8?

Noteaza-ti numele a trei persoane carora doresti sa le vorbesti despre Hristos:

V. TREBUIE SA ASCULTAM DE DUMNEZEU

1.

2.

3.

Citeste Romani 6:14-23. Cheia unei cresteri rapide in viata de credinta este ascultarea continua
de voia lui Dumnezeu. Cunoasterea principiilor cresterii devine inutild daca ele nu sunt aplicate concret in
viata noastra. lata de ce, ascultarea este legea de baza a cresterii crestine. Ar fi un lucru necugetat din
partea noastra sa nu ascultam de singurul care ne iubeste si care stie ce este mai bine pentru noi. Nu uita
ca El doreste chiar mai mult decat tine sa ai o viata din belsug.

Ce a spus Hristos cu privire la incercarea de a sluji la doi stapani? (Matei 6:24)

2. Cat de mult trebuie sa-L iubesti pe Domnul? (Matei 22:37)

Cum poti dovedi ca-L iubesti pe Dumnezeu? (loan 14:21)




4. Care este rezultatul pazirii poruncilor Lui? (loan 14:23, 15:10-11)

5. Care este modelul de viata pentru cei care spun ca raman in Hristos? (1loan 2:6)

6. De unde primim putere ca sa ascultam de voia Domnului? (Filipeni 2:13)

7. Tn lumina ilustratiei lui Hristos din Luca 6:46-49, de ce crezi c3 ascultarea de El trebuie sa fie o parte

obligatorie a vietii tale?

v

APLICATIE PERSONALA

n randurile de mai jos, scrie cele cinci principii, cate un verset important in legiturd cu fiecare

din ele si un mod practic de a-l aplica in viata ta:

Principiul Verset important

Mod practic de aplicare in viata ta




